PLANEACION PEDAGOGICA

{ bb&EN'Té . Vanessa Ortiz NIVEL: Pérvulos 3 | FECHA: 25-07-2025

EJES: Desarrollo social y personal en la | ESTRATEGIAS: Taller
' primera infancia

' PROPOSITO: Favorecer la coordinacién y el equilibrio mediante el cruce obstéculos que
impliquen el uso de piernas y brazos y de esta forma propiciar el desarr'ollo de habilidades
motoras en los nifios y las nifias.

RECURSOS/MATERIALES: parlante, elementos del glmansm polimotor

NOMBRE ACTIVIDAD : Equilibrio y coordinacién con mis brazos y piernas

- El dia de hoy en el proceso de vinculacion ‘.I‘os participantes
§~ ﬁ" encontrardn en el centro del saldn algunas mesas sobre las cuales
tendrdn a su disposicién plastilina o fomi moldeable, con la intencién

f de fortalecer su motricidad fina y la creacién de sus propias obras.

i
Iniciaremos nuestra experiencia pedagdgica en el dia de hoy, Posteriormente nos |-
 desplazaremos hacia el gimnasio polimotor y una vez alli retiraremos el calzado, previamente
' la docente realizara un pequefio circuito de obstdculos, usando los elementos de dicho
gimnasio y que impliguen el desarrollo de equilibrio y coordinacién usando brazos y piernas.
Wientras la docente observard quiénes poseen-la habilidad y destreza para cruzar los
 obstéculos y quienes requieren el apoyo para fortalecer el desarrollo de las habilidades de
; coordinacién, Para finalizar los nifios y las nifias ‘contardn con un ﬂempo de juego y disfrute
i inviténdolos a compartir los espacios. Retornaremos al aula y allf llevaremos a cabo el lavado
de manos hébitos previos a la ingesta de alimentos durante el consumo de los alimentos, la
profesional recordard la importancia del consumo de frutas y verduras para crecer fuertes
y sanos y los invitard a mencionar algunos de sus frutas favoritas ’

En horas de la tarde, Los nifios y las nifias jugardn a la dindmica la gallinita ciega y esta forma
promover el juego en grupo y la ubicacién espacial,
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PLANEACION PEDAGOGICA

'DOCENTE: Vanessa Ortiz NIVEL: Pdrvulos 3 | FECHA: 28-07-2025

EJES: Desarrollo social y personal en la | ESTRATEGIAS: Taller
primera infancia

PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y nifias su motricidad gruesa a través del
desplazamiento a los espacios generando confianza en su proceso de vinculacién .

RECURSOS/MATERIALES: pelotas plésticas, piezas del polimotor,

' NOMBRE ACTIVIDAD: "Exploro y me divierto a través del juego”
El dia de hoy en el proceso de vinculacién de los nifios y las nifias iniciara con la realizacién
de la dindmica corporal, "cabeza, hombros, rodillas y pies” donde iremos moviendo las partes
del cuerpo que mencione la cancién. Después, los nifios y las nifias se desplazardn al bafie y
cumplirdn con sus rituales de higiene y aseo personal para recibir su pnmer'a ingesta

alimentaria.

Iniciaremos nuestra experiencia pedagdgica Del dia de hoy, Inicialmente realizaremos una
' mesa redonda donde les diremos a los nifios y a las nifias que visitaremos un espacio mdgico
|y muy divertido, el cual tiene unas reglas para no exponer nuestro bienestar, pero en el cual
' nos vamos a divertir y aprender mucho.

7 Nos desplazaremos al polimotor donde los nifios y las nifias podrdn Encontrar triciclos,
| carros, piscina de pelotas, aros, colchonetas, etc.. alli disfrutaran del espacio y los
elementos dispuestos. Aqui serd muy importante el proceso de observacién y valoracién por
parte de la profesional ya que evidenciard necesidades fortalezas y oportunidades a nivel |
motor lo cual nos situard para préximas experiencias con el fin de garantizar vivencias
integrales. También los nifios y las nifias se deberdn quitar sus zapatos y ya por ultimo se
evidenciara quienes de los participantes reconocen sus per‘tenencms y as{ mismo percibir su |
etapa de autonomia al mfenfar ponérselos por si mismos.

N
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PLANEACION PEDAGOGICA

'DOCENTE: Vanessa Ortiz NIVEL: Pérvulos 3 . | FECHA: 29-07-2025

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacion a través de los lenguajes y el
_maovimiento

PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y las nifias el control del punzén, logrando asf una mejor
coordinacién psicomotriz de esta forma desarrollar- los procesos de atencién vy
concentracién como una estrategia para llevar a cabo el proceso de vinculacién - de los
participantes de pdrvulos 3

RECURSOS/MATERIALES: punzones, tables, hojas y parlante

NOMBRE ACTIVIDAD: " Mis Punzadas”

Para la bienvenida del dia de hoy en el proceso de vinculacién de
los nifios y las nifias al llegar al salén se saludara con mucha
emotividad con abrazos a cada uno brinddndoles un espacio para
demostrar las emociones y sentimientos con los compatieros luego
interactuaran con los juegos diddcticos dispuestos en el aula ,

enriqueciendo su lenguaje y parte cognitiva. Después, los nifios y las nifias se desplazardn al

bafio y cumplirdn con sus rituales de higiene y aseo personal para recibir su primera ingesta
alimentaria. ' :

 Iniciaremos nuestra experiencia pedagdgica La docente le facilitard a los nifios y a las nifias
tablas de picar, punzones y hojas blancas los organizaremos en su mesa de trabagjo donde ya
~cada 1 tendrd los elementos luego se les dard las indicaciones correctas de cémo coger el
| punzén y que empiecen a punzar por toda la hoja hasta obtener por el otro lado una textura :
en 3D para que la toquen con sus manos adquiriendo asf mds sensibilidad y mejor coordinacién

Luego La profesional les facilitard hojas con lineas rectas para que los nifios y las nifias vayan
punzando por donde indique la Iinea asf tener una mejor precisidn éculo- manual enriqueciendo
mas su psicomotricidad fina, ' |

En horas de la tarde los nifios y las niftas tendrdn a su disposicién algunas crayolas, colores y tizas
con las cudles realizaran de manera libre trazos sobre hojas, fortaleciendo asi su motricidad fina.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Vanessa Ortiz NIVEL: Pérvulos 3 | FECHA: 30-07-2025

EJES: 'E-x'pe'r:i mentacién Y pensamiento ESTRATEGIAS: Taller

'PROPOSITO: Descubrir la diversidad de colores existentes mediante una experiencia de
oscuridad, luz y color. :

RECURSOS/MATERIALES: bolsas de basura, cds papel celofdn 4( cada uno de co!or dlferenfe )
y linternas 14.

 NOMBRE ACTIVIDAD: "La luz, su.reflejo y colores”

El dia de hoy en el proceso de vinculacién de los nifios

y las nifias se dard bienvenida a través de un saludo

afectuoso por parte de la maestra , seguidamente se

propone recibir a 'los‘niﬁos y nifias con juegos de
“ensartado con el fin de desarrollar habilidades

‘ | motoras  finas,  coordinacién  mano-ojo
' concentracién. Después, los nifios y las nifias se desplazardn al bafo y cumphr'dn con sus
rituales de higiene y aseo personal para recibir su prlmera ingesta alimentaria.

1 Para dar inicio a nuestra expemencna pedagégica con an’ncupacuén se oscurecerd el aula con
' bolsas de basura, alli los nifios y las nifias encontraran una experiencia de luz 'y color donde
' se ambientara el espacio con estructuras geomefncas con papel translucido de colores
| primarios, CDS, y linternas bien distribuidas para su fdcil acceso . En este espacio se
1 descubrird las proyecciones de colores por ejemplo: cuando se coloca la linterna en contacto
. | con el papel celofdn o el efecto de colores cuando se proyecta la luz en un €D. Con el finen
que los nifios y nifias exploren e interactien el espacuo y los materiales mm‘enales a través
de sus gustos e intereses.

En horas de la tarde, los nifios y las nifias trabajaran con los juegos diddcticos dispuestos en
el aula, enriqueciendo su lenguaje y parte cognitiva.

A
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PLANEACION PEDAGOGICA

| DOCENTE: Varessa Ortiz NIVEL: Pdrvulos 3 | FECHA: 31-07-2025

\EJ‘ES Experimentacién y pensamlenfo ESTRATEGIAS: taller
1 logico

PROPOSITO: Desarrollar el pensamiento ldgico de los nifios y las nifias de pdrvulos 3 a partir
de la elaboracién de experimentos y de esta forma favorecer la explor‘acron la curiosidad y
el asombro.

RECURSOS/MATERIALES: panales desechables, agua, pm‘rura artificial, bata blanca o
camisa blanca

NOMBRE ACTIVIDAD: "Nieve de colores"

( El dia de hoy en el proceso de vinculacién los participantes
x iniciardn la . jornada jugando con los rompecdb_ezas que se
#5 encuentran dispuestos en las mesas propiciando un ambiente
| tranquilo y ameno para estar concentrados. Se dard continuidad

a los rituales de hlglene y alimentacion, ’ :

Para la experiencia pedagdgica del dia de hoy la profesional invitara a cada nifio y nifia a
ubicarse alrededor de las mesas, luego explicara a los parhapantes la experiencia que
realizaremos sobre la elaboracién de la nieve artificial. Previamente solicitaremos _la
colaboracién de las familias con una bata blanca que utilizan los cientificos o una camisa
blanca que se pueda manchar a continuacién la profesional en atencién a la primera infancia
' comentard la dindmica a realizar y los invitard a disponer de algunos pafiales desechables los
cuales humedecerdn un poco usando agua, procederdn a desbaratar sacando el relleno de
estos, después de ello agregardn un poco de pintura artificial y moldeardn hasta lograr una
pasta suave y homogénea, Con la cual podrdn experimentar formas y figuras segun su propio
interés y al finalizar expondremos las creaciones de cada uno, nos desplazaremos al bafio
para llevar a cabo el lavado de manos y posteriormente la ingesta de alimentos .

Para finalizé la jornada log nifios y las nifias dispondrdn de la nieve artificial previamente
elaborada donde podrdn elaborar sus propias creaciones, compartir con sus pares y de forma
consolidar los aprendizajes del dia :
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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